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Breve extracto CV

Doctora en el departamento de enfermeria, odontologia y medicina por la URJC
Licenciada en Antropologia Social y cultural por la UPV

Enfermera especialista en Salud Mental

Diplomada en enfermeria por la UR

Cursos postgrado y expertos en enfermeria de salud mental y otras especialidades
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Coach ontoldgico profesional

Experiencia Profesional

De 1.996 a 2.000 en centros de salud y plantas hospitalarias como enfermera
generalista de diferentes especialidades. Desde el 2.000 hasta la actualidad como
enfermera de salud mental. Desde 2.005 hasta la actualidad he participado como
docente en los programas post-grado de salud mental en el Servicio riojano de salud y
en el Servicio madrilefio de salud.

Dilatada experiencia y participacion como ponente en diversos congresos y ponencias
en congresos y universidades

Produccion cientifica

Publicaciones:
Diversas publicaciones en los libros publicados por la ANESM

Premios

52 premio de investigacion de la ANESM con el trabajo “prevalencia de consumo de
drogas no institucionalizadas en pacientes con enfermedad mental grave”

22 premio convocatoria premio “Investigacion enfermeria riojana” 2008 con el trabajo
de investigacidn: “Estudio cuantitativo para el analisis de la dependencia tabaquica en
pacientes con enfermedad mental grave. Nueva perspectiva enfermera”



ler premio convocatoria premio “Investigacion enfermeria riojana” 2012 con el
trabajo de investigacion “Consumo de drogas en pacientes hospitalizados con
trastorno mental grave en el SERIS 2011-12”

22 premio convocatoria premio “Investigacion enfermeria riojana” 2017 con el trabajo
de investigaciéon: “Impacto del consumo de tabaco sobre el patrén nutricional-

I”

metabdlico de pacientes afectos de enfermedad menta



