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Curso Superior de Postgrado de Enfermería en Anestesia y Reanimación en la 
Universidad San Pablo C.E.U en el año 2007 
Diplomada en Enfermería en la Universidad Pontíficia de Comillas de Madrid, en el 
año 2004 
Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería en el I.E.S. Mirasierra de Madrid, en 
el año 2000 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
Supervisora de Quirófano y Esterilización en el Hospital Fundación Jiménez Díaz, 
desde Mayo 2019 hasta la actualidad (cuenta con 21 quirófanos de todas las
especialidades, incluyendo RM intraoperatoria, 2 quirófanos híbridos, , robot Da
Vinci, transplantes, etc.). Gestionando un equipo de más de 200 personas. 
Supervisora de Quirófano y Esterilización en el Hospital Madrid Norte- 
Sanchinarro, desde su apertura en marzo de 2007 hasta la actualidad (cuenta con 13 
quirófanos de todas las especialidades, incluyendo RM intraoperatoria, quirófano de 
radioterapia, quirófanos integrados, robot Da Vinci, especialización en HIPEC y 
quimioperfusión, explantación de órganos, etc.). Gestionando un equipo de más de 
50 personas. 
Enfermera docente en el Grupo HM Hospitales (Cursos de formación a D.U.E. 
para quirófano, Cursos de Control del Estrés, etc.) 
Diplomada de Enfermería en Quirófano (todas las especialidades y paritorios) en 
el Hospital Montepríncipe de Madrid desde junio de 2004 hasta enero de 2007 
Diplomada de Enfermería en la Casa de Socorro de Alcalá de Henares (guardias 
de 24h. para atender urgencias), desde junio de 2005 hasta enero de 2007 
Instrumentista de Quirófano con un equipo de cirugía general, en l Clínica San 
Camilo de Madrid de septiembre de 2006 a marzo de 2007 
Instrumentista de Quirófano con un equipo de traumatología, en varias clínicas 
de Madrid de enero a junio de 2005 
Diplomada de Enfermería en Asistencia Domiciliaria (analíticas, curas, 
inyectables, etc.) en el Centro Médico Habana de Madrid, de marzo a junio de 2005 
Diplomada de Enfermería en la Piscina Municipal de Soto del Real, en Madrid, 
durante los meses de junio a septiembre de 2004 
Prácticas de Enfermería en el Hospital Gregorio Marañón de Madrid, en las 
unidades de reanimación (266h.,urgencias (252h.),oncoginecología 
(154h.),neurología (168h.), traumatología (189h.) y cirugía (189h.) 
Prácticas de Enfermería en la Unidad VII del Centro Psiquiátrico S. Juan de 
Dios de Ciempozuelos de Madrid (154h.) 
Auxiliar de Enfermería en maternidad del Hospital Montepríncipe de Madrid, desde 
octubre de 2001 hasta junio de 2004 
Instrumentista de quirófano y ayudante en Consulta de cirugía general, en la 
Clínica San Camilo de Madrid, desde febrero hasta octubre de 2001 
Auxiliar de Enfermería en la Unidad de Urgencias Pediátricas del Hospital San 
Rafael de Madrid, de julio a octubre de 2001 
Cuidados a domicilio a un chico tetrapléjico, de abril a mayo de 2001 
Prácticas de Auxiliar de Enfermería y gerocultora en la Residencia Mirasierra de 
Madrid (50h.) 
Prácticas de Auxiliar de Enfermería realizadas en el Hospital Montepríncipe de 
Madrid, en las Unidades de Cirugía y Medicina Interna (440h.) 



 
INFORMACIÓN ADICIONAL 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 
Acción formativa para supervisores “La experiencia del paciente ” (8 
h. de duración, noviembre de 2016) 
Acción formativa para supervisores “La visión estratégica de un supervisor” 
(8 h. de duración, septiembre de 2016) 
Acción formativa “Los equipos y las personas como elementos claves de 
valor” (8 h. de duración, noviembre de 2015) 
Curso de "Prevención de riesgos laborales para personal de quirófano" 
(4h. de duración, noviembre de 2015) 
Curso de "Precaución y aislamientos ante patologías infecciosas" (4h. de 
duración, abril de 2014) 
Curso básico de “Implantación de plan de autoprotección” (4h. de duración, 
octubre de 2013) 
Curso de "Gestión en seguridad y salud" (8h. de duración, en 2013)
Curso de Formación de Formadores para la “Prescripción enfermera 
plataforma E-nursing” (8h. de duración, en noviembre de 2011) 
Curso de "Habilidades para supervisores" (8h. de duración , noviembre 2011) 
Curso de "Protección radiológica" (4h. de duración, en octubre de 2011) 
Curso de formación en el manejo del Robot Da Vinci, (40 h. de duración, en 
octubre de 2010) 
Curso de "Protección de datos de la salud" (4 h. de duración, mayo de 2010)
Curso de “Liderazgo y dirección de equipos” (20h. de duración, junio de 2009 
Curso de "Prevención del estrés" (4h. de duración, marzo del 2009) 
Curso de “Trabajo seguro en el quirófano” (2h. de duración, abril de 2008) 
Asistencia al Coloquio sobre Esterilización, ( noviembre de 2007) 
Curso de "Dirección de una emergencia" (4h. de duración, octubre de 2007) Curso 
de "Tratamiento del dolor en enfermería" (8h. de duración, junio de 2005) Curso de 
“Generalidades de quirófano y anestesia para enfermería” 100h. de duración, en 
diciembre de 2004) 
Curso de “Cuidados de enfermería en quirófano”, ( 100h.duración , diciembre de 
2004) 
Curso de "RCP básica neonatal e infantil" (4h. de duración, noviembre de 2003) 
Curso de "Electrocardiografía" (4h. de duración, enero de 2003) 
Curso de “Instrumentación quirúrgica básica para enfermería” (100h. de 
duración , en diciembre de 2004) 
Curso de “Cirugía ambulatoria, trasplantes y urgencias quirúrgicas para 
Enfermería”, (100h. de duración, diciembre de 2004) 
Curso de “Soporte vital básico y avanzado de adultos y pediatría” (45h. de 
duración, en agosto de 2004)
Curso de “.RC.P. pediátrica” (6h. de duración, enero de 2003)
Curso de “Electrocardiografía” (10h. de duración, enero de 2003) 
Asistencia a las “XVIII Jornadas para el desarrollo y la humanización de la 
enfermería” (en el año 2002) 
Curso de “Especialización en geriatría y gerocultura” (375h. de duración, en el 
año 2000) 
Curso de “Cuidados auxiliares de enfermería en obstetricia,
neonatología y pediatría: atención materno-infantil”, (40h. de duración teórico- 
prácticas, en 1999) 

Inglés nivel medio
Conocimientos avanzados en ofimática (office 365), software clínico como HIS, HCE,
PACS, RIS, LIS, etc. 

Vehículo propio y carnet conducir 


