RRICULUM VITAE

Nombre: Leyre
Apellidos: Alvarez Rubio

FORMACION ACADEMICA

- Licenciada en Medicina
Facultad de Medicina, Universidad de Navarra, expedido en el afio 2005.
- Facultad de medicina 1999-2005.
- Clinica Universitaria de Navarra, Hospital de Navarra, Hospital Virgen del
Camino.

» Cursos doctorado. Universidad Alcala de Henares.
- Curso de electrocardiografia. 19 a 23 de noviembre 2007. (4 créditos).
- Avances en Gastroenterologia y hepatologia. 22 a 25 enero 2008. (4 créditos).

- Patologia asociada a la infeccion por Helicobacter pylori. 18 al 22 de febrero
2008. (4 créditos).
- Avances en Neumologia. 4 al 15 de febrero 2008. (5 créditos).

- Alergia respiratoria VI. 7 al 18 de abril 2008. (3 créditos).

* Proyecto de investigacion sobre “Cumplimiento de las indicaciones del tratamiento de
osteoporosis” junto con residentes de cuarto afio de Area 4.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

« 2006-2010. Médico Interno-Residente de Medicina de Familiay Comunitaria. Area 4
de Comunidad de Madrid. Hospital Ramén y Cajal.

* Junio-Octubre 2010. Facultativo Especialista Adjunto en Medicina de Familia 'y
Comunitaria, Area de Ibiza. Islas Baleares.

* Noviembre 2010-Septiembre 2011. Facultativo Especialista Adjunto en Urgencias.
Hospital Infanta Leonor. Madrid.



» Septiembre 2011-Mayo 2014. Facultativo Especialista Adjunto en Urgencias. Hospital
Universitario Torrejon. Madrid.

* Mayo 2015- Mayo 2019. Médico interno residente Anestesia y Reanimacién en el
Hospital Fundacién Jimenez Diaz. Madrid.

« Mayo 2019 - actualidad. FEA Anestesia y Reanimacion en Hospital Fundacion
Jimenz Diaz. Madrid.

FORMACION CONTINUADA

« Suturas en Atencion Primaria. Unidad docente Area 4. (15 horas).
* Actualizaciones en Atencion Primaria. Livemed. 21 Junio 2007 Madrid. (1 crédito).

« Curso de estadistica SPSS. Unidad docente Area 4. Del 31 de marzo al 3 de
Abril 2008. (15 horas).

* Soporte vital avanzado. Docencia Hospital Ramén y Cajal. 2-3-4 junio 2009.
(15 horas).

« Actualizacién en anticoncepcion. Unidad docente Area 4. 10-12 y 16 junio 2009.
(15 horas).

* Actualizacion en cuidados paliativos en pacientes oncologicos terminales para
meédicos. Unidad docente Area 4. 7-8-9 octubre 2008. (16 horas).

« Taller de cuidados y atencion al paciente de urgencia. Unidad docente Area 4.
C.S. Mar Baltico. 9 y 11 diciembre 2009. (3 horas).

+ Sesion de formacién en el manejo de la aplicacion foro consultor. Unidad
Docente Area 4. C.S. Mar Baltico. 13 enero 2010. (1 hora).

» Sesion sobre hepatitis B en atencion primaria. Unidad docente Area 4.
C. S. Mar Baltico 18 enero 2010. (1 hora).

* Disfuncion eréctil, un marcador de riesgo cardiovascular y de calidad de vida
en pareja. SEMERGEN. Curso on-line. (1,8 créditos).

* La salud del ecosistema vaginal. SEAFORMEC. Curso on-line. (4,9 créditos).

* Claves para interpretar pruebas gastrointestinales, pHmetria y analiticas.
SEMERGEN. Curso on-line. (2,1 créditos).

* Claves para interpretar pruebas gastrointestinales. Endoscopia y ecografia
gastroduodenal. SEMERGEN. Curso on-line. (2,1 créditos).
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Asociacion Espafiola de Urologia. SEMERGEN. Curso on-line. (9,7 créditos).
* Ejercicio fisico y patologia cardiovascular. Novartis. Curso on-line. (2,2 créditos).

* Actualizaciones en el manejo clinico del paciente con trastorno y/o enfermedad
Mental por el médico de atencion primaria. SEMERGEN. Curso on-line.
(7,6 créditos).

» Abordaje general del paciente con dolor crénico. Curso dol-pack. FMC.(3,1créditos).

* Evaluacion e intervenciones terapéuticas especiales. Curso dol-pack. FMC.
(3,1 créditos).

» Abordajes especiales y terapia farmacolégica. Curso dol-pack. FMC. (3,3 créditos).

* Curso de Actualizacion en Atencion Primaria. SEMERGEN. 2009-2010.
- Patologia respiratoria. (2,6 créditos).
- Patologia uroldgica. (2,6 créditos).
- Oftalmologia basica. (2,6 créditos).
- Nuevos enfoques de la salud mental en Atencion Primaria. (3,3 créditos).
- Abordaje artropatia. (2 créditos).

* Actualizacion en Urgencias (Edicion ). FMC. (5,5 créditos).
* Taller exploracion fosas nasales. Hospital Torrejon. (0.6 créditos)
 Urgencias Cirugia Maxilofacial . Hospital Torrejon. (18 abril 2013).

* Atencion cardiovascular de urgencias. Hospital Valdecilla-25-27 octubre 2013 . (4.1
créditos).

» Curso RCP avanzada. ACLS. Acreditado AHA. Hospital Universitario Fundacion
Jimenez Diaz, 8-9 septiembre 2015. (1.5 créditos).

PUBLICACIONES Y COMUNICACIONES CONGRESOS

* “Apropdsito del caso: Leucemia linfoblastica cronica”.
Farmanotas. Numero 4/2008.
Autores: E. Pejenaute Labari, L. Alvarez Rubio, M. Reyes Torres.

* “A proposito de un caso de doble antiagregacién y anticoagulacion oral”.
Farmanotas. Numero 4/2009.
Autores: L. Alvarez Rubio, E. Pejenaute Labari.

* “Escleritis posterior”.

Salud rural. Volumen XXVII. Numero 3.
Autores: E. Pejenaute Labari, L. Alvarez Rubio, M. Reyes Torres.

* “Sincope en adulto joven” 3



Comunicacion oral. | Congreso Clinico semFYC en Cardiovascular.

5-6 junio 2008. Zaragoza.

Autores: M. Gil Mosquera, L. Alvarez Rubio, A. Garcia Rossi, D. Marti Sanchez,
B. Vidiella Eguiluz.

« Capitulo de Diarrea Aguda, Manual de Urgencias 22 Edicién, 2014, Editor Jefe: C.
Bibiano Guillén. ISBN 978-84-96835-45-0.

« Capitulo de Traumatismo nasal y epistaxis, Manual de Urgencias 22 Edicion, 2014,
Editor Jefe: C. Bibiano Guillén. ISBN 978-84-96835-45-0.

ASOCIACIONES PROFESIONALES

* Tutor de practicas en “Programa de reciclaje y actualizacion en Atencién Primaria
para médicos pre95 del ICOMEN”. Septiembre 2010-Febrero 2011. (14.8 créditos).

*Tutor de practicas en “Programa de reciclaje médico del ICOMEN-Edicién 08”. Mayo-
Diciembre 2012. (14.8 créditos).

* Tutor de practicas en “Programa de reciclaje médico del ICOMEN-Edicion 09”. Mayo-
Diciembre 2013. (14.8 créditos).

» Tutor de estudiantes de Medicina de la Universidad Francisco Vitoria desde
Septiembre 2013 hasta Mayo 2014.

* Inglés.- Nivel alto hablado y escrito.
Tercero escuela oficial de idiomas.



