
Curriculum Vitae 

 
 Nombre: Cecilia 

 Apellidos: Bartolomé Bartolomé 

 

  

 

 

Expediente académico de Licenciatura y Doctorado 
 

2008-2014: Graduada en Medicina. 

Facultad de Medicina Universidad de Valladolid. 

 
 

Categoría profesional en atención especializada 
 

Febrero 2015: Pruebas selectivas MIR. 

Adjudicación de plaza en Anestesiología y Reanimación en el Hospital Clínico 
Universitario de Valladolid. 

2015- 2019: MIR en Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del dolor. 

Hospital Clínico Universitario de Valladolid. 

Mayo 2019: Licenciada Especialista en Anestesiología y Reanimación. 

 

2022-2023: Master en Actualización en Anestesiología y Reanimación. Universidad 

tecnológica Tech. (en curso) 

 

Sociedades 
 

Miembro de la Sociedad Española de Anestesiología y Reanimación (SEDAR) 
 

Asistencias a cursos, reuniones y congresos 
 
 

1º Reunión ``Actualización de Fluidoterapia´´ Concurso de casos clínicos. Tordesillas Abril 

2016. 

 

Curso Innovación y Vanguardia en Medicina Crítica. Facultad de Medicina de Valladolid. 

Abril 2016. 



XII Reunión Sepsis Valladolid, VII Reunión Grupo de Trabajo de Infección Perioperatoria 

(GTIPO-SEDAR). Palacio de Congresos Conde Ansurez, Valladolid. Diciembre 2016. 

 

Jornada formativa sobre el abordaje integral del dolor en Castilla y León. Enero 2017. 

 

2º Reunión ``Actualización de Fluidoterapia´´ Concurso de casos clínicos. Tordesillas Abril 

2017. 

 

XIV Congreso Nacional de la Sociendad Española del Dolor (SEDOLOR). Junio 2017. 

 

Reunión “Humanizando la asistencia sanitaria”. Grupo Biocritic. Facultad de Medicina de 

Valladolid. Junio 2017. 

 

Curso de ‘Actualización en el manejo de la vía aérea difícil’. Lanzarote. Junio 2017. 

 

XVI Reunión Castellano Leonesa de Residentes en Anestesiología. Monasterio de San Zoilo, 

Carrión de los Condes (Palencia). Julio 2017. 

 

XXIII Reunión Anual ESRA- España. Septiembre 2017. 

 
SEMI. 2º Edición. Curso de Ecocardiografía Básica para no cardiólogos ofertado por MSD. 

11,1 créditos. Diciembre 2017. 

 
XV Curso de Ventilación Mecánica en Anestesia, Cuidados Críticos y Trasplantes, 
VENTIMEC 2017. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid. Marzo 2017. 

 
-Programa formativo en competencias avanzadas en investigación clínica | Metodología en 

la investigación clínica. MSD. Madrid, 17 de Noviembre de 2019 con una programación de 23 
horas lectivas totales. 

 

-Programa formativo en competencias avanzadas en investigación clínica. Estadística 

aplicada a la investigación clínica. MSD. Madrid,19 de Noviembre de 2019 con una 

programación de 30 horas lectivas totales. 

 

-SemFYC-SEMI | Tutorización de Residentes. MSD. Madrid, 17 de Noviembre de 2019 con 

una programación de 47 horas lectivas totales. 

 
-Actualización en el manejo de la Diabetes Mellitus tipo 2 en Atención primaria. MSD. 

Madrid, 19 de Noviembre de 2019 con una programación de 12 horas lectivas totales. 

 

-Caminando hacia el cuarto noventa: Prevención y Rehabilitación Cognitiva. MSD. 

Madrid, 19 de Noviembre de 2019 con una programación de 40 horas lectivas totales. 

 

-Recurrencias de la infección por Clostridium difficile e impacto en la calidad de vida. 

MSD. Madrid, 17 de Noviembre de 2019 con una programación de 16 horas lectivas totales. 
 

- CURSO ACLS PROGRAM. Fundación Jiménez Díaz. 10/02/2021 
 

- CURSO DE HEMORRAGIA CRÍTICA, con 15 horas lectivas, impartido en modalidad 

virtual desde el 01/02/2021 hasta el 21/02/2021, con grado de aprovechamiento Experto. 

IAVANTE. 

- XX Curso de Ventilación Mecánica en Anestesia, Cuidados Críticos y Trasplantes, 

VENTIMEC 2022. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid. Marzo 2017. Mayo 2022. 



--CURSO MSD dCAPE. Actualización en cirugía mayor ambulatoria y utilizar del bloqueo 

neuromuscular y su reversión. Junio 2022. 

 

 

Actividades científicas en publicaciones, ponencias y 
comunicaciones (Autora principal) 

 

Artículos y comunicaciones 

 

Vasoconstricción cutánea termorreguladora en anestesia y cirugía. XV Curso-Reunión 

docente de residentes de anestesiología, Reanimación y Terapia del dolor de Castilla y 

León. Carrión de los Condes, 17-18 de Junio 2016. 
 

Tratamiento con parche de lidocaína al 5% como tratamiento precoz del Síndrome de Dolor 
Regional Complejo (SDRC). XIV Congreso de la Sociedad Española del Dolor. Junio 2017. 

 
Bloqueo ecoguiado de los nervios intercostales, como analgesia perioperatoria en pacientes 

intervenidos de lobectomía o segmentectomía pulmonar con cirugía torácica mínimamente 

invasiva. 23º Reunión anual ESRA-España. Madrid. Septiembre 2017. 

 
Saturación renal de oxígeno como predictor de fallo renal agudo en pacientes sometidos a 
cirugía cardiaca. Curso de Innovación y Vanguardia en Medicina Crítica. Biocritic. Marzo 2018. 

 
Bloqueo Ecoguiado continuo del ganglio estrellado, como técnica de tratamiento para la 

tormenta arrítmica. A propósito de un caso. 24º Reunión anual de la ESRA-España. 
Marbella. Octubre 2018. (Seleccionado como uno de los 30 mejores pósteres). 

 
Mesa Redonda de Especialidades: ``A 15 minutos de tu futuro´´, celebrada el miércoles 7 de 

noviembre de 2018 en la Facultad de Medicina de la Universidad de Valladolid. Duración de 2h. 

 
“Agitación al despertar en anestesia pediátrica. Buscando culpable: ¿anestesia o cirugía?” 

en la XIII Reunión SEPSIS Valladolid 2019, VIII Reunión Grupo de Trabajo de Infección 

Perioperatoria (GTIPO-SEDAR). Valladolid los días 14, 15 y 16 de Febrero de 2019. 

 
 

Capítulos de libro 

 
Aspergilosis pulmonar y tuberculosis, asociación frecuente. VI convocatoria de premios a 
los mejores casos clínicos de médicos residentes del Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. 

<< Premio Dr. D. Miguel García Muñoz>> 2016. Pg. 91. ISBN:978-84-16761-07-4. 

 

Aspergilosis pulmonar y tuberculosis, asociación frecuente. VI convocatoria de premios a 
los mejores casos clínicos de médicos residentes del Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. 

<< Premio Dr. D. Miguel García Muñoz>> 2016. Libro electrónico/ CD. ISBN:978-84-16761- 

08-1. 

 

Bartolome C, Herrero García A, Guerra Restrepo Y, Pico S, Ortega E. Tratamiento con 

parche de lidocaína al 5% como tratamiento precoz del Sindrome de Dolor Regional 

Complejo. Revista de la Sociedad española del Dolor. 2017, 24 (Supl. 1) 76-77. ISSN 1134- 

8046. 



Libro de Medicina Crítica y Emergencias. Eduardo Tamayo Gómez; Cecilia Bartolomé 

Bartolomé; Alejandra Fadrique Fuentes; M. Florencia Manzano Lorefice. - Valladolid: 

Ediciones Universidad de Valladolid, 2017. ISBN 978-84-8448-943-6. 

 

Bartolomé Bartolomé, Cecilia. Bloqueo ecoguiado de los nervios intercostales, como 

analgesia perioperatoria en pacientes intervenidos de lobectomía o segmentectomía 

pulmonar con cirguía torácica minimamente invasiva. En: J. De Andrés (editor). Puesta al 

día en Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor. Anexo: Posters y comunicaciones libres. 

Vol. XX. ISSN 1578-5580. Barcelona. MRA ediciones, 2017, p. 948 – 950. 

 

Bartolomé Bartolomé C. ``Anestesia libre de opioides en Neurocirugía, A propósito de un 

caso” VII Convocatoria de premios a los mejores casos clínicos de médicos residentes del 

Colegio Oficial de Médicos de Valladolid <<Premio Dr. D. Miguel García Muñoz>> 2017 

(pg.105) con ISBN: 978-84-16761-30-2. Formato digital ISBN: 978-84-16761-31-9. 

 

Bartolomé Bartolomé, Cecilia. Bloqueo ecoguiado continuo del ganglio estrellado, como 

técnica de tratamiento para la tormenta arrítmica. A propósito de un caso. En: J. De 

Andrés (editor). Puesta al día en Anestesia Regional y Tratamiento del dolor. Anexo: Posters y 

comunicaciones libres. Vol. XXI. ISSN 1578-5580. Barcelona. MRA ediciones, 2018, p. 

1114-1116. 
 

Libro de Medicina Crítica y Emergencias. Eduardo Tamayo Gómez; Cecilia Bartolomé 

Bartolomé; Alejandra Fadrique Fuentes; M. Florencia Manzano Lorefice. - Valladolid: 

Ediciones Universidad de Valladolid, 2019. 392p. Manuales y textos Universitarios. 

Medicina.41. ISBN 978-84-1320-000-2. 

 

Bartolomé Bartolomé, Cecilia. Síndrome postparada, hipotermia terapéutica. 

Anestesiología, Medicina Crítica y Emergencias. Volumen 1. Ediciones Universidad de 

Valladolid, 2019.p.401-409. ISBN 978-84-1320-041-5. 

 

 

Actividades científicas en publicaciones, ponencias y 
comunicaciones (Co-autora) 

 

Artículos y comunicaciones 
 

Pérez M. et al. Calidad de recuperación postquirúrgica tras cirugía de mama. Anestesia 

general combinada con bloqueo paravertebral versus bloqueo del espacio serrato 

intercostal. Rev. Española de Anestesiología y Reanimación 63 (2016) pp 564-571. 

Fadrique A. et al. Intubación con laringoscopio Airtraq en paciente con quiste de vallécula 
 

Endocarditis marántica. Revista Española de Anestesiología y Reanimación. Sánchez 

Quirós, B.; Ruiz López, N.; López Herrero, R.; Bartolomé Bartolomé, C.Vol. 67 Issue 

4, pp. 208–211, 2020. 

 
Capítulos de libro 

 
Manzano Lorefice, Mª Florencia. Incidencia de dolor a la incisión del portal posterio 

r en artroscopia de hombro bajo bloqueo interescalénico ecoguiado en paciente des 

pierto. En: J. De Andrés (editor). Puesta al día en Anestesia  Regional y Tratamiento 



del Dolor. Anexo: Posters y comunicaciones libres. Vol. XIX. ISSN 1578- 

5580. Barcelona. MRA ediciones, 2016, p. 107 - 108. 

Fadrique Fuentes, Alejandra. Bloqueo múltiple ecoguiado en un paciente pediátrico c 

on epidermolisis tipo Hallopeau_Siemens. En: J. De Andrés (editor). Puesta al día en 

Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor. Anexo: Posters y comunicaciones libres. V 

ol. XIX. ISSN 1578-5580. Barcelona. MRA ediciones, 2016, p. 923 - 925. 

Anestesia general en paciente con enfermedad de Charcot Marie- Tooth. VI convocatoria 

de premios a los mejores casos clínicos de médicos residentes del Colegio Oficial de Médicos 

de Valladolid. << Premio Dr. D. Miguel García Muñoz>> 2016. (ISBN:978-84-16761-07-4). 

Anestesia general en paciente con enfermedad de Charcot Marie- Tooth. VI convocatoria 

de premios a los mejores casos clínicos de médicos residentes del Colegio Oficial de Médicos 

de Valladolid. << Premio Dr. D. Miguel García Muñoz>> 2016. Libro electrónico/CD. 

(ISBN:978-84-16761-08-1). 

Control de arritmias refractarias por bloqueo de ganglio estrellado mediante colocación 

de catéter cervical ecoguiado. A propósito de un caso. VI convocatoria de premios a los 

mejores casos clínicos de médicos residentes del Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. << 

Premio Dr. D. Miguel García Muñoz>> 2016. (ISBN:978-84-16761-07-4). 

 

Control de arritmias refractarias por bloqueo de ganglio estrellado mediante colocación 

de catéter cervical ecoguiado. A propósito de un caso. VI convocatoria de premios a los 

mejores casos clínicos de médicos residentes del Colegio Oficial de Médicos de Valladolid. << 

Premio Dr. D. Miguel García Muñoz>> 2016. Libro electrónico/CD. (ISBN:978-84-16761-08- 

1). 

 

Guerra Restrepo Y, Bartolome C, Herrero García A, Alonso JI, Pico S, Ortega E. Uso de 

estimulador de cordones posteriores en el tratamiento del dolor crónico refractario y su 

influencia en la calidad de vida. Revista de la Sociedad española del Dolor. 2017, 24 (Supl. 

1) 109-110. ISSN 1134-8046. 

 
Herrero García A, Guerra Restrepo Y, Bartolome C, Cuenca I, Alonso JI, Ortega E. Influencia 

en la calidad de vida del uso de opioides de liberación rápida en el tratamiento del dolor 

irruptivo. Revista de la Sociedad española del Dolor. 2017, 24 (Supl. 1) 115-116. ISSN 1134- 

8046. 

 
Sánchez López, Ainhoa, A propósito de un caso… Síndrome de West en anestesiología. En: 

J. De Andrés (editor). Puesta al día en Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor. Anexo: 

Posters y comunicaciones libres. Vol. XX. ISSN 1578-5580. Barcelona. MRA ediciones, 2017, 

p. 51 - 54. 

De la Varga Martínez, Olga, Bloqueo ecoguiado del plexo braquial tras cirugía del síndrome 

del opérculo torácico sin referencia anatómica interescalénica. En: J. De Andrés (editor). 

Puesta al día en Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor. Anexo: Posters y comunicaciones 

libres. Vol. XX. ISSN 1578-5580. Barcelona. MRA ediciones, 2017, p. 97 - 99. 

Manzano Lorefice, Maria Florencia, Utilización de bloqueo pectoral modificado (PEC 2) 

para linfadenectomía axilar en paciente con síndrome de vena cava superior. En: J. De 

Andrés (editor). Puesta al día en Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor. Anexo: Posters y 



comunicaciones libres. Vol. XX. ISSN 1578-5580. Barcelona. MRA ediciones, 2017, p. 158 – 

161. 

Fadrique Fuentes, Alejandra. Bloqueo del espacio serrato-Intercostal para analgesia intra y 

postoperatoria tras laparotomía para resección de tumor de gist peritoneal. En: J. De 

Andrés (editor). Puesta al día en Anestesia Regional y Tratamiento del Dolor. Anexo: Posters y 

comunicaciones libres. Vol. XX. ISSN 1578-5580. Barcelona. MRA ediciones, 2017, p. 1255 – 

1258. 

M. Florencia Manzano Lorefice, Síndrome de Prader Willi. Beneficios de anestesia 

locorregional en paciente pediátrico. A propósito de un caso. En: J. De Andrés (editor). 

Puesta al día en Anestesia Regional y Tratamiento del dolor. Anexo: Posters y comunicaciones 

libres. Vol. XXI. ISSN 1578-5580. Barcelona.MRA ediciones, 2018, p. 791-792. 

María Pérez Herrero, ¿Es posible que la técnica analgésica perioperatoria influya en el 

pronóstico del cáncer de mama? En: J. De Andrés (editor). Puesta al día en Anestesia 

Regional y Tratamiento del dolor. Anexo: Posters y comunicaciones libres. Vol. XXI. ISSN 

1578-5580. Barcelona. MRA ediciones, 2018, p. 837-839. 

María Pérez Herrero, Prevención del dolor crónico postoperatorio en cirugía oncológica no 

reconstructiva de mama: utilidad de los bloqueos interfasciales (BRILMA, BRCA) como 

analgesia intraoperatoria libre de opioides. En: J. De Andrés (editor). Puesta al día en 

Anestesia Regional y Tratamiento del dolor. Anexo: Posters y comunicaciones libres. Vol. XXI. 

ISSN 1578-5580. Barcelona. MRA ediciones, 2018, p. 1152-1154. 

Manzano Lorefice M.F.; Bartolomé Bartolomé C.; Fadrique Fuentes, A; ``Shock cardiogénico 

postconducción. Manejo multidisciplinar´´. VII Convocatoria de premios a los mejores casos 

clínicos de médicos residentes del Colegio Oficial de Médicos de Valladolid <<Premio Dr. D. 

Miguel García Muñoz>> 2017 (pg.615) con ISBN: 978-84-16761-30-2. Formato digital ISBN: 

978-84-16761-31-9. 

Fadrique Fuentes A.; Bartolomé Bartolomé C.; Manzano Lorefice, M.F.; ``Shock anafiláctico 

intraoperatorio: A propósito de un caso´´. VII Convocatoria de premios a los mejores casos 

clínicos de médicos residentes del Colegio Oficial de Médicos de Valladolid <<Premio Dr. D. 

Miguel García Muñoz>> 2017 (pg.539) con ISBN: 978-84-16761-30-2. Formato digital ISBN: 

978-84-16761-31-9. 

Rocío López Herrero, María A. Pérez Herrero, Belén Sánchez Quirós, Alejandra Fadrique 

Fuentes, María Florencia Manzano Lorefice, Cecilia Bartolomé Bartolomé. Fractura-luxación 

cervical con compromiso medular. A propósito de un caso. XXXIV Congreso Nacional de la 

SEDAR. Sociedad Española de Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor. Libro de 

comunicaciones 2019. ISBN: 978-84-09-10850-3. 

A. Fadrique Fuentes, F. Manzano Lorefice, C. Bartolomé Bartolomé, H. Muñoz Hernández, M.T. 

Peláez Jareño, M. Pérez Herrero. Bloqueo femoral continua ecoguiado con equipo de epidural 

para ligamentoplastia en CMA. XXXIV Congreso Nacional de la SEDAR. Sociedad Española 

de Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor. Libro de comunicaciones 2019. ISBN: 

978-84-09-10850-3. 

Florencia Manzano Lorefice, Beatriz Martínez Rafael, Alejandra Fadrique Fuentes, Cecilia 

Bartolomé Bartolomé, Rodrigo Poves Álvarez, Estefania Gómez Pesquera. Hepatotoxicidad 



secundaria a sevoflurano. A propósito de un caso. XXXIV Congreso Nacional de la SEDAR. 

Sociedad Española de Anestesiología, Reanimación y Terapéutica del Dolor. Libro de 

comunicaciones 2019. ISBN: 978-84-09-10850-3. 

Bartolomé Bartolomé, Cecilia.Tratamiento por medios mecánicos del shock cardiogénico. 

Anestesiología, Medicina Crítica y Emergencias. Volumen 1. Ediciones Universidad de 

Valladolid, 2019.p. 349-366. ISBN 978-84-1320-041-5 

 

Bartolomé Bartolomé, Cecilia. Historia de la RCP. Un viaje a través del tiempo. 

Anestesiología, Medicina Crítica y Emergencias. Volumen 1. Ediciones Universidad de 

Valladolid, 2019.p.367-376. ISBN 978-84-1320-041-5 

 

Bartolomé Bartolomé. Resucitación cardiopulmonar. Anestesiología, Medicina Crítica y 

Emergencias. Volumen 1. Ediciones Universidad de Valladolid, 2019.p.377-400. ISBN 978-84- 

1320-041-5 

 

Otros méritos 
 

XXX Premio Pagés al trabajo titulado Calidad de recuperación postquirúrgica tras cirugía 

de mama. Anestesia general combinada con bloqueo paravertebral versus bloqueo del 

espacio serrato intercostal, realizado por los doctores Mª Anunciación Pérez Herrero, Servando 

López Álvarez, Alejandra Fadrique Fuentes, Flor Manzano Lorefice, Cecilia Bartolomé 

Bartolomé. 

Participación ponente del tema “Soporte vital básico” en prácticas de simulación 

quirúrgica. Facultad de Medicina de Valladolid. Curso académico 2015/2016, 2016/2017, 

2017/2018, 2018/2019 y 2019/2020. 

 

Participación como miembro del ECOE en la estación de RCP de la Facultad de Medicina de 

Valladolid. 2016, 2017, 2018 y 2019. 

 

Colaborador Honorífico del departamento de Cirugía, Oftalmología, Otorrinolaringología 

y Fisioterapia. Facultad de Medicina de Valladolid. Curso académico 2016/2017, 2017/2018 y 

2018/2019. 

 

Título del Examen Europeo de Anestesia (EDAIC part I). 15 Septiembre de 2018. 

Madrid. 

Título del Examen Europeo de Anestesia (EDAIC part II). 1 de septiembre de 2019. 

Valencia. 

 
Participación en el proyecto de investigación FLUID DAY. Número de expediente: HTF-FLU- 

2018-01 (SED-HEA-2018-01). 18 y 20 de Febrero de 2019. 

 
Estudio sobre las diferencias en la satisfacción de los pacientes intervenidos de Cirugía Pediátrica 

Ambulatoria en dos circuitos diferentes. 

 
Certificado local trainer en C19_SPACE TRAINING PROGRAMME organizado por la Sociedad 

Europea de Cuidados Intensivos en 2020-2021. 17 créditos CME. 

 
Docente del Master Universitario de enfermería en Cuidados Avanzados del paciente en anestesia 

y reanimación y tratamiento del dolor. Universidad Autónoma de Madrid. Año 2022-2023. 

 

Idiomas: Inglés nivel medio 


