
I Curso de Cirugía menor para 
Enfermeria de Atención primaria

28 de noviembre de 2024 

Curso gratuito patrocinado por:
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz

Primera parte en el Aula Eloy López de 9h a 11:30 h. 
Prácticas en el animalario de 12h a 14h. 

Ucsi y gabinete de 15:30h a 20:30h. 

Dra. Mª Enriqueta Bernal Sanchez. Dra. M Auxiliadora Nieves. 
Dra. M. Mar Jiménez del Castillo.

Graduados en enfermería, trabajando en el ámbito de atención 
primaria.

- Potenciar el desarrollo de la cirugía menor en el ámbito de  la
Atención Primaria.

- Actualización de conocimientos teóricos básicos en cirugía menor
- Facilitar las habilidades básicas para realizar con seguridad la

práctica de Cirugía Menor en Atención Primaria
- Práctica en quirófano experimental
- Asistencia a cirugía en directo
- Conocer tipos y de fármacos y técnicas anestésicas en cirugía

menor
- Conocer  el instrumental quirúrgico necesario para la práctica

quirúrgica
- Conocer tipos de suturas
- Técnicas de suturas
- Conocer técnica de lavado de manos, asepsia y antisepsia
- Seguridad del paciente
- Manejo de pre y postoperatorio en cirugía menor

fjd.es

Portal del Paciente Quirónsalud
Accede online a tus resultados y gestiona
tus citas en quironsalud.com  o en nuestra App.

DIRECTORES:

DIRIGIDO: 

OBJETIVOS:

¿ Cómo llegar ?

09:00 – 09:30 Bienvenida
Dirección de enfermería. Área de Continuidad asistencial.

09:30 – 10:00 El papel de Enfermería en cirugía menor. Principios básicos. 
Infraestructuras.
Dra. MªAuxiliadora Nieves Vázquez. 
Médico Adjunto de Cirugía General y Ap. digestivo. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

10:00 – 10:30 Debate: ¿en la actualidad , qué están haciendo los enfermeros 
respecto a la  cirugía menor en los centros de salud? 
Perspectivas de futuro.
Mar Jimenez del Castillo. 
Enfermera del Gabinete de Cirugía General y Digestivo. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

10:30 – 11:00 Anestésicos Locales. Técnicas anestésicas.
Dr. Ismael Guijo Castellanos. 
MédicoAdjunto y tutor de residentes de Cirugía General y 
Aparato digestivo. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz.

11:00 – 11:30 Asepsia. Lavados de manos. Instrumental quirúrgico en Cirugía 
menor. Desinfección y Esterilización de material.
Dra. Irene Osorio Silla. 
Médico Adjunto de Cirugía General y Aparato Digestivo. Hospital 
Universitario Fundación Jiménez Díaz.

11:30 – 12:00 Pausa / Café.

12:00 – 12:30 Agujas. Hilos. Tipos de suturas. Anudado
Localización anatómica.
Dra. M Enriqueta Bernal Sánchez. 
Jefa asociada de Cirugía General y Digestivo  Unidad de CMA.
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. 

12:30 – 14:00 Taller de suturas (práctico).

14:00 – 15:00 Comida

15:30 – 18:00 Cirugía en directo con participación de los alumnos.

18:00 – 18:30 Café

18:30 – 20:00 Cirugía en directo con participación de los alumnos.

20:30 – 20:30 Evaluación de la actividad. Encuesta de satisfacción.

Acreditación solicitada

Inscripción del curso: Selección por órden 
de inscripción a través del correo electrónico 

PrimariaFormacionCGD@fjd.es antes del 
15/11/2024

Lugar de encuentro: Puerta Faro de Moncloa 
8:45h. (Aula a partir de las 9:00h.)




