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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA

TERAPIAS, MARCADORESY MONITORIZACION EN EL SINDROME DE DISTRES
RESPIRATORIO AGUDO

GRUPO DE INNOVACION MEDICA y QUIRURGICA
Arnoldo Santos MD, PhD
Servicio de Medicina Intensiva
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz
asantos@fjd.es
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
INTRODUCCION

El SDRA:

Es la forma mas grave de insuficiencia respiratoria aguda
Es una entidad propia y caracteristica de UCI

Tiene un mortalidad alrededor del 30-40%

Manejo de sostén y ventilacion mecanica protectora
No terapias farmacologicas especificas

Potencial compromiso cardiovascular
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
LINEA DE INVESTIGACION

SDRA
TERAPIA » METOPROLOL
MONITORIZACION >  ANALISIS CONTINUO DE LAS

INTERACCIONES CARDIOPULMONARES

MARCADORES > BIOLOGICOS, CLINICOSY FISIOLOGICOS
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
METOPROLOL en el SDRA

3 SARS-CoV-2

Metoprolol in Critically Il Patients Lﬂ
With COVID-19

Agustin Clemente-Moragén, BSc,”* Juan Martinez-Milla, MD, PuD,*"* Eduardo Oliver, PuD,"¢

Arnoldo Santos, MD, PuD,*¢ Javier Flandes, MD, PuD,’ Iker Fernandez, MD,’ Lorena Rodriguez-Gonzalez, Tecu,*"
Cristina Serrano del Castillo, MD,' Ana-Maria Ioan, MD," Maria Lopez-Alvarez, RN,” Sandra Gémez-Talavera, MD,""*
Carlos Galan-Arriola, DVM, PuD,** Valentin Fuster, MD, PuD," César Pérez-Calvo, MD, PuD,"

Borja Ibafiez, MD, PuD*"¢
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
METOPROLOL en el SDRA

Metoprolol
(15 mgi.v. x 3 days)

» Exacerbated immune cell infiltration » Lower immune cell infiltration
« Neutrophil activation and NETosis « Less neutrophil infiltration and
« Cytokine storm sctvation
« Massive pulmonary damage flmproved akvaenation
« Fewer days on invasive mechanical
ventilation

JACC VOL. 78, NO. 10, 2021
SEPTEMBER 7, 2021:1001-1011
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
METOPROLOL en el SDRA

AES 2021

PIS PI21/0163| Efectos Clinicos y Fisiologicos del Metoprolol en el Sindrome de Distrés
Respiratorio Agudo. METDIS

IP Arnoldo Santos

ColP Juan Martinez Milla

Cols César Pérez Calvo, Borja |Ibanez

ICI 1CI21/00088 Metoprolol en Sindrome de Distrés Respiratorio Agudo (ensayo clinico
MAIDEN)

IP Borja Ibanez

Cols Arnoldo Santos (IP centro), Juan Martinez Milla
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
METOPROLOL en el SDRA

Objetivos:

- Evaluar a nivel clinico y experimental los efectos del metoprolol sobre la inflamacion a
nivel pulmonar y sistémico y sobre la oxigenacion en el SDRA. (METDIS)
- Caraterizar las diferencias entre los efectos hemodinamicos y sobre la inflamacion en el

SDRA. (METDIS)

- Demostrar los beneficios clinicos del uso del metoprolol en el SDRA (MAIDEN)

Iniversidad Auténoma

. . : . B
[l REUNION ANUAL DEL AREA DETECNOLOGIA E INNOVACION UAM i

SANITARIA DEL IIS-FJD 14 de diciembre del 2021 I Findacion liménez Diaz

e Wquironsalud



AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
METOPROLOL en el SDRA

Metodologia

METDIS

- Estudio fisiologico clinico.
- Estudio fisiologico experimental: Imagen (PET, MRI), Herramientas avanzadas para la

evaluacion de la funcion cardiovascular.
- Analisis de marcadores de inflamacion clinico y experimental.

MAIDEN
- Estudio multicéntrico, randomizado, controlado, doble ciego.
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
ANALISIS CONTINUO DE LAS INTERACCIONES CARDIOPULMONARES
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
ANALISIS CONTINUO DE LAS INTERACCIONES CARDIOPULMONARES
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
ESTIMACION DE LA PRESION PLEURAL EN EL SDRA
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
ANALISIS CONTINUO DE LAS INTERACCIONES CARDIOPULMONARES

ESICM Pr Lachmann Award
for Experimental Research

Extended application of cardio-respiratory interactions for optimizing

hemodynamic and respiratory management. Experimental studies. ” Q‘s"
(Experimental Opti-CaRe)
Pl Arnoldo Santos

Validaciéon de una Herramienta de Monitorizacion Continua de las
Interacciones Cardiopulmonares para Optimizar el Manejo de
Pacientes en Cuidados Intensivos

Pl Arnoldo Santos
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
ANALISIS CONTINUO DE LAS INTERACCIONES CARDIOPULMONARES

Obijetivo

Validar la nueva metodologia a nivel clinico y experimental para su aplicacion para estimar
la presion pleural y predecir la respuesta al volumen.

Explorar nuevas aplicaciones de la metodologia propuesta (posible aplicacion fuera del
SDRA).
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
MARCADORES EN EL SDRA

Analisis de variables biologicas, fisiologicos y de monitorizacion clinica para predecir
resultados y complicaciones en pacientes con SDRA
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
FROTALEZAS DEL GRUPOY LINEA DE INVESTIGACION

Colaboracion multidisciplinar
Caracter multiinstitucional
Caracter Traslacional
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AREA: TECNOLOGIA E INNOVACION SANITARIA
COLABORACION

 Oferta/Demanda

|. Habilidades: Andlisis de senales. Fisiologia Respiratoria y Cardiovascular. Monitorizacion
Clinica.

2. Demandas: Laboratorio de biomarcadores. Anatomia Patolégica
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