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RESUMEN  
Licenciada en Biología y Doctora en Inmunología por la Universidad Complutense, con 25 años de experiencia en investigación 
biomédica en áreas como la Inmunología, Virología y Biología Molecular. Desde el año 2015 dirijo mi propio grupo de investigación, 
primero como investigadora de excelencia dentro del programa “Miguel Servet” del SNS, y desde el año 2023 como investigadora 
estabilizada del SNS por el IIISFJD/UAM de Madrid. La pandemia del VIH con más de 40 años sin vacuna ni cura hasta la fecha es 
el marco de mis líneas de investigación, en busca de mejorar la calidad de vida de esta población tan vulnerable.  
El conocimiento acumulado generado de todas mis investigaciones no solo constituye un aporte de la ciencia a los desafíos que 
enfrenta esta población vulnerable, y mejorar el manejo clínico y la calidad de vida de estas personas, sino que, además, constituye 
un gran aporte en innovación ya que sienta las bases para: a) Descubrir mecanismos que predisponen a las personas infectadas 
con el VIH a desarrollar y tener una peor progresión del cáncer; b) Encontrar una cura funcional del VIH que permitirá controlar el 
virus sin necesidad de recurrir al tratamiento antirretroviral; c) Revertir la disfunción del sistema inmunológico observado en la 
mayoría de las personas que viven con el VIH; d) Encontrar mecanismos que ayuden a un mejor control del VIH; e) Esclarecer el 
papel que tiene la comunicación intercelular en el control de la infección VIH,  y en el desarrollo y progresión de tumores en las 
personas que viven con VIH; y f) Ofrecer la posibilidad de un tratamiento que evite las secuelas neurológicas a los supervivientes 
de un ictus cerebral isquémico.  
Fruto de mi trabajo de investigación, he participado en 15 proyectos de I+D+i, en 6 de ellos como investigadora principal; y he 
publicado más de 100 artículos científicos en revistas indexadas con más de 1670 citas y un índice H de 22. 
En Julio del 2012 recibí el premio al “Artículo más citado” (doi: 10.1097/QAD.0b013e3283391d6d) en la categoría de Ciencia Básica 
por la revista científica AIDS (London, UK). Y en Junio de 2019 el premio al “Artículo más leído” (doi: 10.1002/rmv.1981) dentro de 
los 20 artículos más leídos en el periodo 2018-2019 por la revista científica Reviews in Medical Virology (London, UK).  
En cuanto a mi labor docente, soy profesora del Programa de Doctorado en Biología de la Escuela de Doctorado en la Facultad de 
Ciencias de la UAM en Madrid, y soy Profesora Colaboradora Honorífica del Departamento de Biotecnología de la Universidad de 
Alicante. Además de la dirección de tesis doctorales, superviso a estudiantes de grado y máster en sus trabajos científicos, e imparto 
docencia en dos másteres universitarios, en cursos de pregrado, y cursos de doctorado de varias universidades españolas. He 
dirigido 3 tesis doctorales: a) Una en resistencia a la infección VIH con 3 artículos publicados (PMID:20543099; PMID:23945502; 
PMID:23172685); b) otra sobre el reservorio celular del VIH con 5 artículos publicados (PMID: 29196729; PMID: 29744964; 
PMID: 30341387; PMID: 32556382; PMID: 33252487); y c) otra sobre los controladores de élite como un modelo para terapias 
inmunomoduladoras de acción sobre los reservorios de VIH con 3 artículos publicados (PMID: 32698654; PMID: 35058938; PMID: 
36190143). Actualmente, dirijo otra tesis doctoral sobre la caracterización clínica e inmunológica de pacientes VIH coinfectados por 
el VHC con tratamiento basado en antivirales de acción directa, con 3 artículos publicados (PMID: 35332180; PMID: 32942736; 
PMID: 32575428). Además, imparto conferencias magistrales en diversos temas del ámbito sanitario tanto a nivel científico como a 
nivel divulgativo.  

En cuanto a mi experiencia en gestión, aparte de liderar todo el trabajo de mi grupo de investigación coordino el trabajo del personal 
investigador a mi cargo, así como toda la gestión para la consecución de financiación a través de proyectos de investigación y 
convocatorias de contratos para personal investigador de apoyo. Además, participo en la organización de actividades de I+D+i, en 
la gestión de I+D+i, y participo en comités científicos y en redes de cooperación: a) miembro del Comité Científico del Biobanco 
español de VIH del HGUGM en Madrid; b) miembro por 10 años de la Red Española de Investigación en SIDA (RIS), coordiné el 
grupo de trabajo “Mecanismos de Control Viral” del Programa de Inmunopatogenesis del VIH-RD16/0025; y coordiné el grupo de 
trabajo “Plataformas para evaluación de candidatos a vacuna” del Programa de Vacunas VIH-RD16/0025; c) miembro fundador e 
integrante del Consorcio español de Controladores de Elite de la RIS (ECRIS); d) miembro de la Comisión de Investigación del 
HURJC; e) miembro del Comité Científico del Congreso GeSIDA; y f) miembro de las Sociedades Científicas: SEIMC, GeSIDA; 
GEIVEX. 
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