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El diagnóstico de la EP en las primeras etapas se basa 
principalmente en la evaluación subjetiva clínica por un 

neurólogo.

Es un trastorno neurodegenerativo progresivo que se caracteriza 
por síntomas motores cardinales, como temblor en reposo, 

bradicinesia, rigidez e inestabilidad postural.

Enfermedad de Parkinson



Escritura 

La escritura a mano es un proceso complejo que requiere 
habilidades cognitivas, perceptivas y motoras finas. 

Aunque no es un criterio diagnóstico de la EP, cuando los síntomas motores afectan la 
mano dominante, los pacientes pueden informar un empeoramiento de escritura como 
uno de los síntomas iniciales. 

La presencia de cualquiera de los síntomas motores cardinales puede afectar 
sustancialmente la calidad de la escritura en pacientes con EP. 



Escritura
La micrografía se puede 
observar en el 5% de los 
pacientes con EP antes del 
inicio de los síntomas 
motores, y el 30% de esos 
pacientes luego informan un 
mayor empeoramiento de la 
escritura.



Disgrafía

Letanneux et al. propusieron 
utilizar el término  disgrafía 

parkinsoniana, englobando 4 
variables: duración, velocidad 
y fluidez además del tamaño, 

para estudio del deterioro 
grafomotor en la EP.

”La incapacidad para 
realizar movimientos 

grafomotores de 
manera fluida”. 



Las alteraciones en la 
cinemática de la escritura se 

encuentran entre los 
biomarcadores de EP 

recientemente propuestos. 

Investigaciones recientes han 
sugerido el potencial del 

análisis objetivo de escritura 
para el diagnóstico temprano 
y evaluación de la progresión 

de la enfermedad.

Evaluar la mejora de los 
síntomas motores en 

respuesta a los fármacos 
dopaminérgicos es crucial 

para el diagnóstico 
diferencial y monitorear el 

progreso de la EP. 

Escritura. Puntos importantes



Valoración computarizada de la escritura en la 
enfermedad de Parkinson

Avances recientes en la 
tecnología de tabletas 

digitalizadoras han 
sido revolucionarios en 

el estudio de varios 
componentes de 

escritura.

Estas tecnologías 
permiten medir la  

velocidad y fluidez de 
la escritura y la 

cuantificación del 
tamaño de las letras, 

que no es posible 
estudiar objetivamente 
usando el método de 

papel y lápiz. 

Fácil y no invasivo.

El estudio objetivo de 
varios parámetros 

relacionados con la 
escritura pueden 
proporcionar más 

conocimientos sobre la 
participación del 

rendimiento motor 
fino en la EP. 



Evaluación computarizada de la disgrafía parkinsoniana, su 
correlación con estadios clínicos, síntomas motores y no motores. 

Objetivo principal 



Valoraremos de forma prospectiva a pacientes con EP con 
enfermedad definida según los criterios del banco de cerebros 
de Londres y  a controles sanos sin enfermedad neurológica 
conocida de la misma edad.

Los pacientes con EP serán valorados según métodos clínicos 
estándar, datos epidemiológicos, escalas de Hoehn & Yahr, 
UPDRS. Escribir una frase estándar en papel y en la tablet Wacon. 

Metodología 



Muestras de escritura en papel, controles vs pacientes 





Comparación 

Control EP



Control EP



Tiempo en el aire Tiempo escrito en 
papel

Velocidad media 
del aire

velocidad media 
del papel Presión mínima Presión máxima

Presión media Longitud total de 
aire

Longitud total del 
papel

Entropía de 
presión

Entropía de 
altitud

Entropía de 
acimut

Dimensión fractal 
de pluma

Dimensión fractal 
Pen-Up

Pluma arriba + 
Pluma abajo 

fractal dimensión
Aceleración 

La velocidad y la aceleración se consideran las principales características cinemáticas de la escritura.

Parámetros cinemáticos de la escritura  





METHODS

RESULTS

Computerized assessment of handwriting in Parkinson's disease and its 
relation to motor symptoms
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OBJECTIVE

BACKGROUND

Computerized assessment of dysgraphia in PD de novo patients and correlation with UPDRS III.

Dysgraphia is an easily identifiable abnormality in patients with PD, even in de novo patients, and probably one of the initial symptoms. There are significant differences in
handwriting kinematic parameters mean speed and mean acceleration between early PD patients and controls. These differences correlate with motor UPDRS in early PD
patients without dopaminergic treatment.
Objective register of PD dysgraphia can be useful for assessing parkinsonian patients.

We evaluated 34 patients with PD without dopaminergic medication. 
The patients typed a standard phrase into a Wacom tablet and kinematic data 
(including mean speed and mean acceleration was collected). 
We compared these data to age-matched control subjects without neurological 
disorders. Patients and controls were assessed similarly. The patients were 
evaluated using standard clinical practices, epidemiological data, Hoehn & Yahr, 
and UPDRS scales.

We included 34 patients with PD without dopaminergic medication (16 females, 18
males; mean age: 66,5 ±9,2 years) and 12 age-matched controls: 64,0±10,8 years.
UPDRS III score in patients with PD: 16,18 ± 5,6.

UPDRS III was correlated with mean speed (r:-0.54; p<0.0008 Spearman) and with
mean acceleration (r:-0.59; p<0.0002, Spearman).

Dysgraphia is a well-known motor symptom in PD, but its assessment is
challenging and currently evaluated on motor assessment scales.

In the last decade, computational methods have been introduced to analyze
writing parameters and evaluate dysgraphia objectively. Several parameters
were established: size, duration, speed, and fluency.

Differences between patients with PD and controls
PD patients Controls P value

Mean speed 27.9 ±13 48.2±18 <0.0005

Mean 
aceleration

7.1±4,0 15±0.1 <0.0001
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Table 1.

CONCLUSIONS



En paralelo, estamos estudiando en cerebros neuroơpicos 
obtenidos postmortem la expresión diferencial de posibles 
factores de vulnerabilidad en el estriado, comparando el 
putamen intermedio que interviene en la escritura y el 
núcleo accumbens, que forma parte del circuito límbico de 
los ganglios basales. Prof. Palomero-Gallagher, Nicola. Institute of Neuroscience and Medicine

Germany

11-F-30 B-2 Putamen intermedio 
a. GFAP b. Tinción de Nissl c. SC35  d. Tinción de Gallyas
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